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Prezentarea ofertei de opțional (curriculum la decizia elevului din oferta școlii) pentru anul școlar 2025-2026 
 

Clasa Specializarea Secția Diriginte 
Nr. 

CDEOȘ 
Denumire opțional propus Tipul 

Profesor 

propunător 

IX A Învățători-educatoare R  2 Matematică aplicată Disciplină nouă 

Catedra de 

matematică 

     Dezbatere, oratorie și retorică Disciplină nouă Dumbravă Niura 

     Educație media Disciplină nouă Matache Daniela  

     Educație pentru sănătate Disciplină nouă Rață Nadia  

IX B Învățători-educatoare R  2 Matematică aplicată Disciplină nouă 

Catedra de 

matematică 

     Dezbatere, oratorie și retorică Disciplină nouă Dumbravă Niura 

     Educație incluzivă și dezvoltarea gândirii critice Disciplină nouă  Matache Daniela  

     Educație pentru sănătate Disciplină nouă Rață Nadia 

IX D Învățători-educatoare M  1    

        

        

IX E 

Instructor pentru 

activități extrașcolare M  1    

        

        

X A Învățători-educatoare R Sărăcuț Cristina 2 Limba română  Disciplină nouă Sărăcuț Cristina 

     Matematică aprofundare Radu Carmen 

     Managementul emoțiilor Disciplină nouă Filip Laura 

     Strategii metacognitive Disciplină nouă Irimia Oana 



Clasa Specializarea Secția Diriginte 
Nr. 

CDEOȘ 
Denumire opțional propus Tipul 

Profesor 

propunător 

     Managementul vieții personale Disciplină nouă Rață Nadia 

X B Învăţători-educatoare R Matei-Pop Raluca 2 Teoria si practica instruirii și a evaluării aprofundare Irimia Oana 

     Matematica aprofundare Szalai Anca 

     Managementul emoțiilor Disciplină nouă Filip Laura 

     Managementul vieții personale Disciplină nouă Rață Nadia 

     Limba română Disciplină nouă Matei-Pop Raluca 

X D Învăţători-educatoare M Farkas Judit 1 Matematică Aprofundare Finta Zsuzsanna 

     Limba și literatura română Aprofundare Matache Daniela 

XI A Învăţători-educatoare R Irimia Oana 2 Matematică Aprofundare Radu Carmen 

     Dinamica limbii române  Disciplină nouă  Popa Maria  

     Managementul vieții personale Disciplină nouă Rață Nadia 

XI B Educator-puericultor R Macarie Cristina 1-2 Explorând lumea prin matematică disciplina noua Szalai Anca 

     Managementul emoțiilor Disciplină nouă Filip Laura 

     Managementul vieții personale Disciplină nouă Rață Nadia 

     Educație media Disciplină nouă  Matache Daniela  

XI C Ştiinţe sociale 

intensiv engleză 

R Vulc Cristina 3-4 

Explorând lumea prin matematică disciplina noua Szalai Anca 

     Managementul emoțiilor Disciplină nouă Filip Laura 

     Elemente de stilistică aplicată Disciplină nouă Iliescu Gabriela 

     Managementul vieții personale Disciplină nouă Rață Nadia 

     Geografia Uniunii Europene  Disciplină nouă  Vulc Cristina  

XI F Ştiinţe sociale intensiv 

germană 

M Borbáth 

Annamária 

3 Limbă și comunicare Disciplină nouă  Sărăcuț Cristina 

     

Comunicare în limba germană - pregătire pentru 

examenul Goethe Zertifikat B1 Disciplină nouă Kommer Erika 

     Istorie  Aprofundare Fábián Zsuzsanna 



Clasa Specializarea Secția Diriginte 
Nr. 

CDEOȘ 
Denumire opțional propus Tipul 

Profesor 

propunător 

     Bibliodramă Disciplină nouă 

Borbáth 

Annamária 

XII A Învăţători-educatoare R Standavid 

Beatrice 

2 

Matematică pentru bacalaureat Disciplină nouă 

Catedra de 

matematică 

     Dezbatere, oratorie şi retorică Disciplină nouă Dumbravă Niura 

     Educație pentru sănătate Disciplină nouă Rață Nadia 

     Stilistică  Disciplină nouă  

Călugăr Botezan 

Teodora  

     Geografie  Aprofundare Vulc Cristina  

XII B Învăţători-educatoare R Radu Carmen 2 Matematică Aprofundare Radu Carmen 

     Dezbatere, oratorie şi retorică  Disciplină nouă Dumbravă Niura 

     Limba și literatura română Aprofundare Sărăcuț Cristina 

     Educație pentru sănătate Disciplină nouă Rață Nadia 

     Geografie Aprofundare  Vulc Cristina  

XII C Ştiinţe sociale  

intensiv engleză 

R Pál Paraschiva 4-5 

Dezbatere, oratorie şi retorică Disciplină nouă Dumbravă Niura 

     Istorie Aprofundare Prozan Mircea 

     Limba și literatura română Aprofundare Sărăcuț Cristina 

     Educație pentru sănătate Disciplină nouă Rață Nadia 

     Cultură și ethos Disciplină nouă  Ciula Ciprian  

     Geografie Aprofundare  Vulc Cristina  

     Engleză distractivă Disciplină nouă  

Catedra de  

limbi străine 

XII D Filologie R Gherman Simona 6-7 Dezbatere, oratorie şi retorică Dsciplină nouă Dumbravă NIura 

     Istorie Aprofundare Prozan Mircea 

     Educație pentru sănătate Disciplină nouă Rață Nadia 

     Cultură și ethos  Disciplină nouă  Ciula Ciprian  

     Stilistică  Disciplină nouă  Popa Maria  



Clasa Specializarea Secția Diriginte 
Nr. 

CDEOȘ 
Denumire opțional propus Tipul 

Profesor 

propunător 

     Limba română  Disciplina nouă  

Călugăr Botezan 

Teodora  

     Geografie  Aprofundare  Vulc Cristina  

     Geografia turismului  Disciplină nouă  Vulc Cristina  

XII E Învăţători-educatoare M Unger Enikő 2 Matematica Aprofundare Finta Zsuzsanna 

     Matematica pentru Bacalaureat Disciplina noua Finta Zsuzsanna 

     Geografie Aprofundare Unger Enikő  

     Limba română Disciplină nouă Matei-Pop Raluca 

XII F Educator-puericultor M Fábián Zsuzsánna 1 Geografie Aprofundare Beke Tünde  

     Comunicare în limba română  Disciplina nouă  

Călugăr Botezan 

Teodora  

     Istorie Aprofundare Fábián Zsuzsanna 

XII G Ştiinţe sociale  

intensiv germană M Hajdu Erzsébet 4 Limba si literatura maghiara aprofundare Tamás Emese  

     Limba si literatura română aprofundare 

Matei- Pop 

Raluca 

     Surse de energie Disciplina noua Hajdu Erzsebet 

     Geografie Aprofundare Beke Tünde  

     Istorie Aprofundare Fábián Zsuzsanna 

 


