- sultiijsdg -

A TARTALOMBOL

A gyakorlatvezetd szemével...
Egyensulyban. A szabadidé—szervezés mint alapozds

Igy tanitunk mi. Képzdseink tevékenységeibdl

Kisdedovokeépzosok, uj szinfolt a hivatdsi képzésben
A korai fejlesztés lehetoségei. Integralt tevékenységek a bolcsodében

Szabadido—szervezdsok tevékenységeibdl

Az Elet faja. Dijazott szabadidos programunk

Ha nagy leszek... kutato leszek

Indidnosdi. Tematikus tabor

Grofok borében. Jaték és tanulas a Teleki kastélyban
Gézenguzok. Csak természetesen!

Kétnapos kaland Csillaghonban

Kedves Olvaso!

Tarisznyank arculatdat, koncepciojat immadr az a szakiranyultsag hatarozza meg, mely a
Mihai Eminescu Fogimnazium sajdtja is egyben, hiszen mdr hosszu hagyomdnyokra te-
kint vissza itt a hivatdsi képzés. A Tarisznya lehetoség arra, hogy didkjaink munkdjan ke-
resztiil megmutathassuk, mennyire széleskorii, valtozatos, kreativ és mindségi tevékenysé-
gek sziiletnek itt nap mint nap. Nem titkolt szandékunk az sem, hogy ez uton is népszerii-
sitsiik és vonzobba tegyiik ezt a fajta képzési formadt az ifjabb generdcioknak. Kivanunk
hat kellemes idotoltést a Tarisznya olvasdsaval!
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A GYAKORLATVEZETO SZEMEVEL...
EGYENSULYBAN—A SZABADIDO—SZERVEZES MINT ALAPOZAS

Iddkeretek kozott mozgunk. Kotelezettségeink, feladataink elvégzése utan pihenésre, szorakozasra vagyunk.
Keressiik a teret, az 1d6t, amely a szabalyozott, szabalyokhoz kotddo elfoglaltsagokon tul lehetdséget kinal
arra, hogy magunkra vonatkoztassuk a feltételeket: egyfajta életrendet teremtiink magunkban, magunk ko-
riil, magunknak azaltal, hogy az iskolai tanulast, otthoni tanulast, fizioldgiai sziikségleteket, szocialis kotele-
zettségeket és szabadidds tevékenységeket egyensulyban tartjuk.
A szabadidd életkoronként valtozo idokeretekben és valtozo tartalommal van jelen az életiinkben, de a fizi-
kai és pszichés egyensuly, a harmonikus személyiség alapkdve, nélkiilozhetetlen a pozitiv értékek mentén
torténd onallo életmodszervezéshez.
Mindannyian érezziik, tapasztaljuk, tobb szabadidére volna sziikségiink. Miért fontos a szabadidé? Mi a
szerepe, a funkcidja a szabadidds tevékenységnek? Lazitas, szorakozas, fejlédés, kapcsolatépités lehetoségét
biztosithatja szamunkra.
De nem egyszeri a rendelkezésilinkre all6 id6t oly mddon kitdlteni, hogy az nem csupan id6 eltoltése, ha-
nem testi, szellemi felfrissiilés, regeneralodas, karbantartés, feliidiilés, kikapcsolodas, tanulés, fejlodés le-
gyen. A pedagdgus kezében pedig a szabadidds tevékenység esetenként prevencios eszkoz - ami elébe megy
a bajnak, elkertili azt, megvéd -, terdpias eszkdz - ami kezel, elterel, kiemel sziikség esetén -, neveld, fejlesz-
td eszkdz - ami formadl, fejleszt -, kompenzald eszkodz - ami kiegyenlit, tAmogat.
Szakemberek, elméleti és gyakorlati képzésben részesiilé pedagégusok, a szabadidd-szervezdk feladata hoz-
zdjarulni ahhoz, hogy a felndvekvd nemzedék képes legyen mindségi szabadidds tevékenységekbe bekap-
csolddni, illetve igazi kihivast jelent szdmunkra valtozatos €s igényes szabadidds tevékenységek kinalatat
kidolgozni.
Kulturalis, miivelddési intézmények, nevelési céllal 1étrehozott alapitvanyok, egyesiiletek biztosithatnak te-
ret a szabadidds tevékenységekre. Mlizeumokban, kdnyvtarakban, szinhdzban, allatkertben tematikus, cél-
csoportonként valtozo tartalmu tevékenységekbe vonjak be az érdekldddket.
A formalis oktatdsban, az 6vodai ¢és iskolai munkaban is sziikség mutatkozik szabadidds projektek kidolgo-
zasara, megszervezésére. Kiilfoldon az iskolai tanitdo és a szabadidd-szervezd kozos tervezd és szervezd
munkdja eredményeként korvonalazodik a didk napirendje, az iskolai kirandulas, az extrakurrikularis tevé-
kenységek sora.
Melyek a szabadidds tevékenységek ismérvei? Milyen alapelveket kell szem el6tt tartanunk? A teljesség
igénye nélkiil emlitek néhanyat, amelyek betartasa eldsegiti a szabadidd funkciodinak teljesiilését.
A szabadidds tevékenységet onkéntesség, kotetlenség jellemi, a gyerek maga donti el, hogy részt szeretne-
e venni, be akar-e kapcsolodni a tevékenységbe, vagy sem, €s 60 maga is kezdeményezhet. A tevékenység
szervezdjének biztositania kell a feltételeket arra, hogy a gyerek omnalléan cselekedjen, 6sztondznie kell 6t
az onkifejezésre, hozzdjarulva az alkotovagy kibontakozdsdhoz. Torekedniink kell az aktivitas kivaltasara,
kinaljunk fel lehetdséget az egyiittmiikodésre, a kooperaciora, az ¢letkori és egyéni sajatossagokat figye-
lembe véve tegyiik élményszeriivé a tevékenységet, legyen lehetdsége a gyereknek valasztani a kiillonbozo,
altalunk felkinalt tevékenységek koziil (alternativitas elve), legyen személyiségfejleszté hatasa, biztosit-
son sikerélményt a gyerek szamara.
Rendkiviil gazdag, sokszinii a benniinket koriilvevd természeti, tarsadalmi, kulturalis vilag. Erre irdnyitani a
gyerekek figyelmét, bekapcsolni Oket, e vilag aktiv résztvevdjévé, atéld, megéld, jelenlévd tagjava tenni a
gyerekeket a szabadidd-szervezd feladata. Izgalmas kaland, kreativ, alkoto jellegi munka.
Iskolankban jelenleg is folyamatban van néhany szabadidds tevékenységi projekt kidolgozasa. Példakat em-
litek, kedvhozoként, tarsulhattok a munkacsoportokhoz:
1. Népi mesterségek Székelyfoldon,
2. Papir vagy képernyd? - oktatas IKT kornyezetben,
3. "Jatszani is engedd!" - Jatéktar - hazi feladatokat helyettesitd fejlesztd jatékok gyiijteménye.

Lelkesen, lendiilettel irtam e gondolatokat, bizalommal,

Sajgé Melinda pedagogiatanar
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IGY TANITUNK MI... KEPZOSEINK TEVEKENYSEGEIBOL
III. D OSZTALY...AVAGY A SZELEBURDI CSALAD

Kezdetektdl fogva mindig is érdekelt, hogy milyen egy igazi és egy szeleburdi csalad. Amikor megkaptam
a témat a tanitd nénitdl, rogton raeszméltem arra, hogy most alkalmam adodik betekintést nyerni a két csa-
ladtipus igazi voltaba. Ugy éreztem, hogy mindezt a III. D osztalynak is el kell mondanom, mert ez az osz-
taly is hasonlit magatartasaban a naplorészlet szereploivel.

Varva vartam a napot, amikor a Szeleburdi csaladtol, azaz a II1.D osztaly tanul6itol megkérdezhetem, ki-
nek van haga, dccse, batyja és novére, és ki milyennek latja apjat és anyjat, azaz a csaladjat. Kérdésemre
kiilonb06z6 valaszok érkeztek. Volt, aki tul kicsinek, volt, aki borzosnak latta a testvérét, volt, aki maszatos-
nak és volt, aki irigynek. A sziil6ket idénként 6ridsoknak, maskor mandknak nevezték tigy, ahogy ez a csa-
ladban elhangzik. A csaladtagok megszokott életvitelérdl kérdezve a gyerekeket elmondtak, hogy estén-
ként a csaldad megszokott tevékenysége a tévénézés és ebben is foszerepet kap az esti mese. A gyerekek
koziil sokan kedvelik a mokas csaladokrol szold mesefilmeket. Tobb esetben elhangzott, hogy az édes-
anyakat a kistestvérek gondozasdban segitik ki. A falurdl érkezett gyerekek szinte mokas hangulatban je-
gyezték meg, hogy hétvégeken a nagysziiloknél megetették a tytikokat, tejet itattak a macskaval, ha egeret
fogott. Elhangzott, hogy 6csként batran huzédnak meg egy nagyobb testvér arnyékaban.

A kérdésekre adott feleletek utan néhany sz6 alapjan szerettem volna megfogalmazni, hogy milyen is egy
hit, deriilt,roggyant és fitogtatdé személy. Mindezt a tablara felragasztott szavak alapjan probaltam megér-
tetni veliik a rokon értelmii szavak parositasa alapjan. Ra is kérdeztem, hogy milyen egy hiu gyerek. Erre a
“Szeleburdi csalad” egyik tagja ezt valaszolta: olyan, aki a biciklijét nem adja masoknak. A deriiltre pedig
egyik tanul6 azt valaszolta, olyan, mint a nagymamam, aki mindig mosolyog. A fitogtatéra érdekes valasz
érkezett: az egyik kisfil azt mondta, a fitogtatd olyan, mint a testvérem, aki velem szemben fitogtatja ere-
jét, pedig én nagyon kicsike vagyok. Folytatdlagosan jeleztem nekik, hogy egy naplorészlet alapjan meg
fogunk ismerkedni egy igazdn érdekes csaladdal. Feltettem a kérdést, szoktak-e naplot vezetni. Valaszra
egy szoke kislany nyujtotta fel a kezét. Szot is adtam neki, és 6 elmondta, hogy szokott naplot vezetni, de
ezekbe fura dolgokat ir bele. Szerinte fura dolog a fogmosas, a tanulas €s az éllatok etetése.




Egy rovid kisfilm alapjan, amit kdzosen néztiink meg megismertiik Balint Agnest, aki tobb magyar mesé-
nek a szerzdje, mint példaul a Szeleburdi csaladnak is.

Felolvastam nekik a naplorészletet és lattam az arcukon a deriit, amikor Radorol, Ferirdl, a kis Picurkérol,
valamint Barirdl olvastam. Bari hallatan az egyik kisfiu szinte kiugrott a padbol, mert mondani akart vala-
mit. A felolvasas utan szot is adtam neki, és ¢ azt mondta neki is van egy kis macija, akit Dormogonek
szolit és mindenhova magaval viszi. Ezen az osztaly nagyot nevetett, majd szinte mindenki elmondta, hogy
van egy jatékfiguraja, amit mindig magaval hordoz.

Ko6zosen megtargyaltuk, milyennek 1atjak a Szeleburdi csalddot. Volt, aki rendesnek latta, volt, aki baratsa-
gosnak, volt, aki nevetségesnek.

Az ora legvégére hagytam, a szerepjatékot, amikor két csoportra osztottam az osztalyt. Az egyik csoport
kapta a reggeli késziilddés témdjat, a masik pedig a lefekvés eldtti elokésziileteket. A gyerekek nagyon €l-
vezték a szerepjatékot, egyesek teljesen megfeledkeztek a valosagrol és beleé¢lték magukat. Kellekeket osz-
tottam a jatékhoz, amit ligyesen felhasznaltak, kiilondosen a nagymama szerepét kedvelték a lanyok,
olyannyira, hogy kendét is kotottek a fejiikre, biiszkén integetve az iskolaba induld unokéanak.

Hazi feladatot kapott a Szeleburdi csalad feladatlap formajaban, amit otthon kellett kitolteniiik. Az els6
kérdés ez volt: Milyen egy jo csalad? A feladat az volt, hogy alé kellett huzni a megadott szavakbdl azt,
ami jellemz6é az 6 csaladjukra. A szavak a kovetkezOk voltak: veszekedés, szeretet, baratsdg, bizton-
sag,vidamsag, boldogsag,verekedés, megértés. A masodik kérdéskdrben be kellett jelolniiik néhany elére
megadott valasz koziil, hogy melyik igaz az ¢ csaladjukra.

Szamomra felemel6 élményt jelentett ez az ora oly tekintetben, hogy a Szeleburdi csalad, azaz a II1.D meg-
értette, hogy milyennek kell lennie egy rendes csaladnak. Haldval és koszonettel tartozok tanaraimnak, a
tanitondnek, a gyerekeknek, és mindazoknak, akik segitségemre voltak e felemeld pillanat megélésében.

nes
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HOPPA, BABASZULETETT...

2018.10.11-én egy magyar 6ra keretén beliil Rangané Lovas Agnes: Hopp4, baba sziiletett cimii torténetével
ismerkedtink meg a Tudor Vladimirescu Altalanos Iskola IILD osztalyos tanuléival.
Elsokeént 1égz6 és hangképzd gyakorlatokat végeztiink, majd, hogy felkeltsem a gyerekek érdeklddését, egy
beszélgetéssel kezdtiik az orat, melynek célja a kommunikacids és a kifejezd képesség fejlesztése volt, illet-
ve a mese tematikdjara valo radhangolodas. Csaladainkrol, testvéreinkrdl és hazi kedvenceinkrdl beszélget-
tiink, majd elmondtam a gyerekeknek, hogy a mai torténetiink egy 0jsziilott kisbabarol és egy tacskorol fog
szolni. Ezt kovetden megnéztiink egy rovid kisfilmet, melyben megfigyelhettiik a tacsko faj sajatossagait,
igy mar mindenki maga elé tudta képzelni a jatékos kiskutyat, mikozben olvastam fel a torténetet. Ezutan
lancolvasas kovetkezett. Nagy meglepetésemre a tanulok nagyon nehezen és lassan olvastak, ezért sok iddbe
telt mig Gjraolvastak. Emiatt a tartalom leirdsa és a tervezett szerepjaték elmaradt, viszont sokat dolgoztunk
a szoveggel, ezért gy gondolom, hogy a tanuloknak sikeriilt elmélyiteniiik az uj ismereteket és gyakorol-
hattdk a szoveggel val6 dolgozast. Kérdéseket tettem fel, melyekre a valaszt a szovegbdl kellett kikeresniiik.
Megbeszéltiik, hogy a mesében egy varatlan esemény torténik: egy 0jsziilott érkezik a csaladba, akit a mesé-
18, vagyis Bobi, a tacsko, nagy meglepettséggel fogad. Mivel a mesélonk egy tacsko, a gyerekek meg kel-
lett keressék, hogy melyek azok a szavak/kifejezések, melyeket a kiskutya a szokasostol eltéré formaban
hasznal. ( pl. kéz=mancs , kisbaba=tejszagu csomag, stb. )

Ezt kovetden jellemtérképet készitettiink a tdblanal. Felhelyeztem a tablara 2 képet, melyek a babat és a
tacskot abrazoltak, a tanulok pedig tulajdonsagokat tarsitottak a szereplékhdz.




Véleményem szerint az ora élményszerli volt a gyerekek szdmara. A torténet vicces volt, ezért kellemes
hangulat uralkodott az osztalyban. Erdekesnek talaltak. Emellett gy gondolom, hogy a tanulok 0j szava-
kat/fogalmakat sajatithattak el, kozelebbrdl megismerkedhettek a tacsko faj sajatossagaival, fejleszthették a
kommunikécios készségeiket a beszélgetések altal, illetve gyakorolhattak a szoveggel valdé dolgozast is.
Nem mellesleg, én is jol éreztem magam, Oriiltem az aktivitasuknak és az érdeklddo pillantasaiknak. Csak
remélni tudom, hogy a decemberi vizsgatanitas is legalabb ennyire eredményes lesz.

Fiilop Beata XII. D

MADARHATON....

Masodik anyanyelvi tevékenységemet a Tudor Vladimirescu Altaldnos Iskolaban tartottam,a harmadikos
gyerekeknél. Tevékenységem témadja Szantai Janos: A madar cimii meséje volt. Hangulatteremtésként el-
varazsoltam Oket és képzeletben utra keltiink, madarhaton elrepiiltiink egész egy felhdig, ahol letiltiink
megpihenni. Egy csengd megzavarta képzeletbeli kalandozasunkat és elkezdtiik dagadd- apadd olvaséssal
olvasni a mesét. Ezt az olvasés fajtat most alkalmaztam eldszor, célom az volt, hogy minden gyerek figye-
lemmel kovesse a mesét, illetve azt a pillanatot, amikor megérintem a fejét, mivel ez jelentette a kezdetét
annak, hogy 6 is hangosan olvasva kell folytassa a mesét. Fontos volt, hogy a meseolvasas végére, minden
gyerek lassan bekapcsolodjon és nemcsak a szovegre, illetve annak olvasasara figyeljen, hanem tarsaira is,
hogy szimultan torténjen meg az olvasds. Miutan elolvastuk a mesét, képzeletben tovabb repiiltiink, mig
eljutottunk egy elvarazsolt rét kapujdhoz. Bizony am, csakhogy a kaput nyit6 kulcs egy jelszoval zart do-
bozban volt. A jelsz6 szamait a gyerekek egy-egy mesével kapcsolatos feladat helyes megoldasa utan kap-
tak meg. A kérdések két madar szarnyara voltak irva. A feladatok valaszaibol a tartalom rajzoldédott ki. Be-
fejezésképpen megemlitettiink szemléltetve madarfajokat, itthon teleld, illetve koltoz6 madarakat. A hosz-
szufarkl tiindérmadar nyerte el leginkdbb a tetszésiiket a gyerekeknek. Hogy tovabb fokozzuk a gyerekek
képzelberejét, a hazi feladat az volt, hogy rajzoljak és irjak le milyen lehetett a mesében szereplé madar.
Tartalmas ora volt, a gyerekek érdeklddése és motivacidja az ora végéig kitartott. Emlékezetes és élmény-

szerlre sikeredett, megvalositva céljaimat.

Ferenczi Beata XII. D




—

TAJEKOZODAS A NAPTARBAN

2018.november 22-én anyanyelv és kommunikacios orara keriilt a sor. Megtanultunk a gyerekekkel, II. osz-
talyban tajékozdodni a naptarban. Az érdeklodés felkeltéseként kiillonb6zO naptarakat figyelhettek meg, és
azok neveit sajatithattak el. Lathattak falinaptart, zsebnaptart és ami a legérdekesebb volt mindenki szamara,
az a népi kalendarium volt, ami ugyebar egy egyedi darab és nem minden nap taldlkozhatunk olyasmivel.
Ezt kovetden meghallgattuk Csanadi Imre honapsoroldjat, amelyben tulajdonsagokkal ruhazta fel a honapo-

kat; azt is megtudtuk, hogy a honapoknak hagyomanyos neve is van. Ezutdn a gyerekek azt a feladatot kap-
tak, hogy mondjanak jeles napokat, ami egy évben eléfordul, meglepetésemre gazdag valaszokban részesiil-
tem. Végiil az utolsé 4 honapra fektettiik a hangstlyt és azok jeles napjairdl egy-egy gondolatban meg emli-
tettiik, hogy akkor mit linnepelnek, mi a szokds. Utolsé mozzanatként pedig honapokra osztva a gyerekek
csoportmunkat kaptak, amit nagyon élveztek és torekedtek arra, hogy helyes véalaszt adjanak.

Véleményem szerint a gyerekek élvezték az 6ra mozzanatait és aktivan részt vettek minden tevékenységben,
¢s e mellett kitartdan megvartdk mig az ora végét vette. Errdl a tanitasrol én is pozitiv élményekkel gazda-
godva tértem haza, és 01j tapasztalatokat szerezve.

Szabo Bernadett Szabina XII. D
AZ ALKOTAS OROME AZ OVODABAN

Minden tanit6-6voképzo szakos didkra 12. osztalyban egy igencsak nagy feladat var, ami nem mas, mint a
vizsgatanitas, illetve ennek megvédése, hiszen ezaltal szerezhetjiik meg a tanitdi-ovondi diplomat. Ez a kihi-
vas, ha egyaltalan nevezhetjiik annak, mindenkiben mas és mas érzelmeket gerjeszt, de azt hiszem, hogy a
félelem, izgalom, kivancsisag mindannyiunkban ott rejtézott a tevékenységre vald felkésziilés pillanatatol
egészen a megvedés utolsd percéig. Az én ovodai vizsgatanitdsom témaja a Hazidllatok, hazi szarnyasok
volt, melynek rejtelmeit egy rajz tevékenység keretén beliil kellett a gyerekek elé tdrnom. A tevékenységem
célja az volt, hogy a gyerekek meg tudjak kiilonboztetni a kiilonféle haziallatokat, amelyeket 6k alkottak
valtozatos technikdk alkalmazésaval. Egy bevezetd beszélgetéssel inditottam a tevékenységet, amely soran
kideriilt, hogy ki -milyen haziallatokat ismer, illetve kinek melyik a kedvence. A hangulat megteremtése
c€ljabol meghallgattunk egy allatos dalt, majd egy didaktikai jatékot jatsztunk, amelyben hangok utanzéasa
altal talalhattak ki a gyerekek, hogy melyik éllatot dbrazolja a fejiikon levo korona. Ezt kovette a rajz tevé-
kenység egyik létfontossdgl mozzanata: a kézbemelegités. A gyerekeket korosztdlyonként csoportokba
szerveztem és miutan megkaptak a megfeleld utmutatasokat, magyardzatokat nekilattak a differencialt tevé-
kenységnek: a kis csoportosok ujjbegyiik segitségével, a kdzép csoportosok villa segitségével, illetve a nagy
csoportosok mértani formak ¢és ecsetek segitségével alkottak szebbnél-szebb tyukokat, csibéket, kakasokat.
Amint elkésziiltek a munkak, visszacsatolasként minden csoportb6l megkérdeztem egy gyereket, hogy ki-
mit €s hogyan alkotott. A gyerekek motivacidjanak fenntartasa érdekében a legszebb rajzokat készitd sze-
mélyek jutalomban részesiiltek. A tevékenységet az értékelés mozzanataval zartam. Par hét elteltével eljott a
megvédés ideje, amelyre egy ppt bemutatoval kellett késziilnlink és egy rovid beszamoloval a tevékenysé-
gekrdl, illetve kiilonb6zd kérdésekre valaszoltunk adott esetben. Amennyire nagy feladatnak és kihivasnak
tlint a vizsgatanitas €és a megvédése, épp olyan konnyen zajlott le mindkettd, viszont azt hozza kell tennem,
hogy sok munkat, felkésziilést igényelt, de megérte minden perc munka, hiszen a gyerekek ¢szinte mosolya,
mindent feliilmult.

Nemes Andrea Beata (2018-ban végzett diak)
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A VIZSGATANITASOK ELMENYEIBOL

Szamomra az izgalmakkal teli kihivas 2018. janudr |
25-én kezdddott el, amikor meg kellett tartanom a
vizsgatanitasomat az iskoldban, ének-zenébdl, a far-
sang témakorrel. El6szor megijedtem ,de utdna gon-
dolkodni kezdtem, hogy mit is tudnék betervezni erre
a tevékenységre. Egy kalandon vettiink részt a gyere-
kekkel, ahol Manocska kisért végig benntinket a pa-
lotatol egészen a farsangi mulatsagig. A gyerekeknek
kiilonb6zd probakat kellett teljesiteniiik, mar tanult
dalokat kellett elénekelniiik, a tevékenység végén i
pedig a jol megérdemelt jutalom szamukra a csoroge & I

¢s egy alarc volt, amivel részt vehettek a farsangi §
balban. 2018. marcius 8-an volt a vizsgatanitdsom a
11-es szamt Napkoziotthonos Ovodéban, anyanyelv-
bol. A hovirag meséjét kellett elmondanom, de ugye-
bar ez nem volt ennyire egyszerli. Egy kalandokkal
teli tevékenységet kellett megterveznem, amely soran
a Tavasz tiindér egy borondot kiildott a gyerekeknek,
amiben egy térkép volt. E térkép segitségével kiilon-
boz6 probakat teljesitettiink, szotagoltunk, énekel-
tiink, gytimolcsos kertben jartunk, majd elérkeztiink a Mesetisztasra. Itt a gyerekek meghallgattak Hovirdg-
kisasszony meséjét, majd jutalomként egy-egy hovirdgot kaptak. A vizsgatanitasok megvédésére majus 29-

én kertilt sor, ami ismét ijesztOnek, de ugyanakkor izgalmasnak indult. Egy bemutatot kellett késziteniink a
tanitasokrol, amit aztan ‘
szabadon kellett bemutat-
nunk, a szemléltetd esz-
kozok segitségével. Az

1d6 hamar eltelt a varako-
zasok alatt, ugyanis utol-
s6 elotti  1évén Kkicsit
hosszasnak bizonyult a
folyoson eltoltott 1do, de
amikor ki kellett allnom [
az izgalom elmult és si-
keresen védtem meg
vizsgatanitasaim. ;
Szabé Bernadett Beata §
(2018-ban végzett diak)




Dalolva tanuljunk

Az elmult két év soran rengeteg tandrat illetve 6vodai tevékenységet tartottam, viszont mindez nem volt
elég ahhoz, hogy nyugodt legyek a vizsgatanitas elétt. Szamomra borzasztd volt az a pillanat, amikor meg-
tudtam, hogy masodik félévben roman nyelv ¢s kommunikacio teriileten kell tevékenységet tartsak. Mind-
végig ugy gondoltam, hogy kudarcot vallok, végiil az egyik legszebb emlékemmé valt az a 35 perc. A
tevékenységem téméja a “Fluturasul meu “ ciml gyerekdal volt. A tevékenység eldkészitése soran elren-
deztem a székeket, kinyitottam az ablakot, majd zimmogve bevonultunk a terembe. A tevékenység beve-
zetd részében kozosen megbeszEltiik az iddjardst, a daitumot, majd figyelve arra, hogy a késébbiekben dalt
tanulunk néhany hangbemelegitd gyakorlatot végeztiink. Egy didaktikai jatékkal szerettem volna feleleve-
niteni a gyerekek tudésat a bogarvilagrol. Egy dobozba képkartyakat helyeztem el, egy - egy gyerek kihu-
zott egy képkartyat, és kdzosen elmondtunk minden informéciot, amit tudtunk a kértyan lathatd bogarrol.
Az érdeklédés felkeltésére egy rovid ismeretterjesztd videot valasztottam, amely a hernyotol a teljes lepkeé-
ig bemutatja a lepke kialakulasat, a videé végén bemutatkoztam, felfedtem szarnyaimat, hiszen egy szines
lepkeszarny volt rajtam.

Ezek utan elinditottam a dalt, amit kétszer meghallgattunk, majd a dalban szerepld babok segitségével éne-
kelve eldadtam a dalt. Megbesz¢ltiik az idegen szavakat, és vegyes csoportokra osztottam a gyerekeket:
lepkék, torpék, madarak, illetve makviragok csoportja. Egy didaktikai szerepjaték soran megtanultuk a dal
szovegét. Minden csoport azt a szovegrészt mondta az adott pillanatban, ami a dalban réla sz6lt. Minden
gyerek kapott egy babot annak fiiggvényében, hogy melyik csoporthoz tartozott. A babok segitségével ha-
romszor énekelve elbaboztuk a dalt.

Visszacsatolasként szuroprobaval kivalasztottam néhany gyereket, aki egyediil eléadta a dalt.

Szbban értékeltem a csoport tevékenységét, az aktivabb gyerekek lepkebabot kaptak.

Az tevékenység keretén beliil minden kitlizott célomat megvaldsitottam.

zi

Delénke (2018-ban végzett didk)




Deméter Izabella, Szabo Brigitta (2018-ban végzett diakok




KISDEDOVOKEPZOSOK,UJ SZINFOLT A HIVATASI

KEPZESBEN

A KORAI FEJLESZTES LEHETOSEGEI
INTEGRALT TEVEKENYSEG BOLCSODEBEN

A 0-3 éves gyerekek szervezett keretek kozott torténd nevelése Gijszerti torekvés. A bolesédében megvaldsu-
16 tevékenység mindségi atalakuldson megy at. A gondozoi feladatok ellatasa mellett a neveld jellegi, fej-
lesztd hatast tevékenységek megszervezése ¢és kivitelezése igazi szakmai kihivast jelent a kisdedovo-
szakos pedagdgusok szamara.

fme néhany példa, probalkozas. A XII. E osztalyos
didkok tanitasi tevékenységeikrol mesélnek:
Molnar David:

A figyelemfelkeltés a tevékenység egyik legnehe-

alkalmazasa. A tevékenységem f0 eleme egy pliiss E
kutya volt, aki nem csak eszkdzként volt jelen, ha-
nem megszemélyesitve Ot, tarsamként mutattam
be, amivel azonnal elnyertem, illetve végig meg-
tartottam kozonségem figyelmét. Legfébb célom
volt a gyerekek aktiv, érdekl6dé magatartdsdnak
kialakitasa. A tevékenységen hasznalt didaktikai
eszk0z egy nagy méretli szines kép volt, mely eldre vetitette tevékenységem témajat, a hazat. A legsikere-
sebb mozzanat az akadalypalya volt, melyben aktivan részt vettek a gyerekek, igy elérve tevékenységem
céljat, a nagyizmok fejlesztését. A tanitas két kiilonbozd fejlesztési teriiletet foglalt magéba, testi fejlesztés
¢s kommunikécios képesség fejlesztése. A masodik fejlesztési teriiletre is nagy hangsulyt fektettem, a
kommunikécios készség fejlesztése érdekében tobb ritmusos mondokat, hangulatos dalocskat alkalmaztam
eszkozként. Osszességében a tevékenység sikeres volt, és a kitlizott céljaimat elértem.

Szegedi Nora:

A tanitdsom témadja a tél volt, fejlesztési teriiletek a roman nyelvli kommunikécio és a testi fejlesztés. 0-3
éves korosztalyrol beszéliink, nekik a téli idészak idegen, meg kell ismerkedjenek a hoval, a hdemberrel, a
Mikulassal, és még sok mas tényezdvel a téllel kapcsolatosan. A
gyerekeknek nagyon fontos a zene, a mozgas, az érzékszervek
ingerlése. A figyelemiik felkeltésére egy dalocskat hasznaltam
Ez az ének 5 szakaszbol all, és
mindegyiknek mas a targya, ezért mindegyik szakaszhoz egy-egy
képet tarsitottam. Az éneket szakaszokra tagolva ismertilk meg,
mely megkonnyitette az ének megértését és memorizalasat. Amint
a gyerekek figyelme lankadni kezdett, a szakaszok k6zott hangosan
tapsoltunk egyiitt, hogy figyeljenek fel a hangra, majd jbdl az
énekre.
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eszkozként: “A venit iarna, da...”.




Az egyik szakasz f0 eleme a hoember volt. Mivel a hdember fontos szerepet jatszik a téli témakorben ¢€s
aktiv része a téli jatékoknak, ezért valasztottam tevékenységem egyik mozzanatava a hoember kozos
elkészitését, papirbol. A gyakorlatok 0sszekotéséhez mozgasos jatékot alkalmaztam. A gyerekeknek az volt
a feladata, hogy papir hogolydkat ragasszanak a hoember képére. A tanitdsom folytatdsdban a Mikulas
jatszott szerepet, aki egy masik szakasz f6 eleme volt. Kiilonb6z6 ajandékokat abrazold rajzokat szineztek,
majd felragasztottak a Mikulas zsékjara, igy elkészitettiik a levelet, amit “eljuttattunk hozza”. Nehézségnek
mindsiilt az egész csoport aktivizalasa.

Simon Dalma:

A tevékenységem témaja a zoldségek volt. Friss
z0ldségeket hasznaltam didaktikai eszkozként,
melyek tobb érzékszervet is stimuldltak. A gye-
rekek  megfigyelhették, kézbe  vehették,
megszagoljattadk, megkostolhattak ezeket. A te-
vékenység f6 mozzanatat didaktikai jaték képez-
te: vasarban jartunk, vasaroltunk. Mivel ez egy
rutinos cselekvés, mely biztonsadgot nyujt a gye-
rekeknek, aktivan részt vettek benne, és nagy
orommel toltotte el Oket, hogy azt a cselekvést,
amit mar ugymond begyakoroltak sziileikkel, fel
tudtak hasznélni, illetve be akartdk bizonyitani,
hogy 6k mar azt jol tudjak. Ujjfestéssel zarult a
tevékenység, a gyerekek csoportokban dolgoz-
tak, egy- egy nagy zoOldséget kedviik ¢és
tetszésiik szerint szinezhettek ki. Kreativitasuk,
szépérzékilk fejlédik, valamint a finommozga-
sok valnak tudatosabba. Amit nehézségnek 7
éreztem, az a sok 1d6, amit a didaktikai
eszkozok elkészitése vett igénybe.

Bréja Brigitta:

Tevékenységeink mindig egy téméhoz flizdd-
nek, adott esetben évszakhoz vagy linnephez. Az
Oszi gylimolcsok témakorben vazolom fel a te-
vékenység mozzanatait. A bevezetd rész a figye-
lemfelkeltést és a témara hangolodast segiti eld,
tartalmazza a koszonést, bemutatkozast és ezen
beliil a kommunikaci6o fejlesztését korjatékok |

segitségével. Ilyen bevezetd korjaték lehet pél-

daul a ,,Lipem-lopom a szdl6t” vagy a ,,Hova mész, falevél?”, amelyek kapcsolodjanak a téméhoz, keltsék
fel érdeklddésiiket €s kivancsisagukat. Kérdéseket intéziink hozzajuk az adott témaval kapcsolatban, mint
példaul: "Tudjatok, melyek az 6szi gylimolcsok?”, ,,Milyen szinliek?”; “Koéstoltatok mar a diot?”. A mate-
matikai tudés elsajatitasanak érdekében a gyiimolcsok csoportositasaval kapcsolatban is tesziink fel kérdé-
seket: “Melyik a kisebb és melyik a nagyobb gyiimolcs?”’; “Hany darab van az almabol és hany a diobol?”
A beszélgetés soran a gyerekek megnyilnak, és félelmiik csokken.

A tevékenység 16 részében gylimolcstakat abrazold képeket mutatok a gyerekeknek, a feladat ezen fak fel-
ismerése ¢s tarsitdsa a gyiimolcsokkel.
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Minden gyerek kézbe kap egy gylimolesot, és képesnek kell lennie tarsitani a megfeleld gylimdlcsfahoz,
meghatarozva ennek szinét €s méretét. Miutdn a csoportositds megtortént, a fakon 1évo papir gylimolcsoket
leszedjiik, és a megfeleld szini vederbe helyezziik. A vedrek szine azonos a gylimolcsokével. E mozzanat
utan kovetkezik egy kis mozgasos jaték, ahol utdnozzuk a fa novését, nyujtozkodunk, hogy elérjiik a fakon
cslingd gyiimolesoket, majd a foldre leesett gyltimolcsoket is felszedjiik, leguggolva. Amiutdn minden gyii-
molcsot 0sszeszediink, megszamoljuk, hanyat sikeriilt 6sszeszedniink, és elénekeljiik a ,,Ha jo a kedved...”
cimi dalt.

A gyerekeknek meg kell keresniiik a teremben elrejtett gyiimolcsoket, és a megtalaloja megnevezi a gyii-
molcs szinét, fajtajat és méretét. Ezt kovetden szineznek a gyerekek, krumpli segitségével festik ki az 0szi
gyiimolcsoket és leveleket. A befejez6 részben énekeliink (“In padurea cu alune...”). A gyerekek jutalom-
ként szines faleveleket kapnak.

Nagy Anette:

Tevékenységem témdja az Oszi természet volt, mely egy otletgazdag, szines, tdg témakor. A tevékenység
kozponti részéhez kiragadtam a természetben torténd valtozasoknak a bemutatasat. Nem hasznaltam tul sok
didaktikai eszkdzt, viszont korosztalynak megfeleléen nagyok, szinesek és élethiiek voltak. Mozgasos
jatékokkal ismertettem meg velilkk a nyarbdl Oszbe valo attlépés folyamatat. Kiilonb6z6é mozdulatok,
mozgasok elvégzése soran "feloltdztethettek" egy Oszi fat, barna, sarga vagy piros levelekkel. Sz6 esett az
Oszi termény betakaritasrol, ahol friss zoldséget hasznaltam didaktikai eszkézként, és mindegyikhez
tarsitottam a kommunikacios készségiik fejlesztése érdekében egy dallamos kis dalocskat vagy egy ritmu-
sos mondokat. Szabad teret hagytam az 6nallé6 munkara, ahol elkészithették a sajat 6szi fajukat. Elére meg-
rajzolt csupasz fa korvonalait szinezhették kedviikre. Osszességében érdekes, vidaman lezajlé tevékenység
volt. Fontos megjegyeznem, hogy az altalunk felsorolt eszkoztar mellett kulcsfontossagu a 0-3 éves gyere-
kek nevelésében, fejlesztésében a tiirelem, odaadas, tiszta sziv, mely felilmil mindenfajta eszkozt.

Nagy Anett, Szab6 Tiinde Alexa XII. E
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MILYEN AJO SZEMLELTETO ESZKOZ?

A jo6 szemléltetd eszkoz: jol lathato, atlat-
hat6, kreativ, konnyen hasznalhato, fi-
gyelemfelkeltd, motivalo, érdekes, élethii
¢s strapabird. Egyszoval ingerekben gaz-
dag, ezéltal a gyerekek érdeklodését fel-
kelti.

Tavaly, a XI. osztdly masodik félév-
¢ben, miutan lejartak a tanitasok, kialli-
tast szerveztiink a szemléltetd eszkozink-

bol. Mindenki elhozta a szemléltetd esz-

kozeit, melyeket készitett és késobb fel-
hasznalt. A terem tele volt a jobbnal jobb
eszkozokkel, de persze nem mindenkinek
sikeriilt elsére megfelelden elkészitenie, |
de mar a mésodik alkalommal sikereseb-
ben teljesitett. ;
Erdekes volt latni, hogy a hasonlo fela-
datot szinte teljesen mdasként oldottuk
meg. Példaul a gylimolcsok témaban Kla-
udia tépdzarral oldotta meg azt, hogy a
gyerekek az almakat fel és le tudjak szed-
ni, mas pedig gyurmaragasztoval oldotta
meg ugyanezt.

Az eszk6zok bemutatasat beszélgetés ko-
vette, mindenki megfogalmazta véleme-
nyét a témaban. Elénk, szines kell legyen,
mert ezaltal a gyerek jobban rafigyel, és
ha hangsulyozzuk neki példaul, hogy
nézd a piros almat, akkor a szineket is
megtanulja. Az adott korosztaly igényei-
nek megfelelden készitsiik el, jol lathato-
ra.

Figyelembe kell venniink az aranyokat,
mivel fontos, hogy minél élethiibb le-
gyen. Példaul egy di6 nem lehet na- |
gyobb, mint az alma. De ha lehetdségiink
van ra, akkor konkrét eszkozoket is fel- .
hasznalhatunk (gylimolcsok, zdldségek,
virdg, falevél stb.). Az eszkdznek olyan
anyagbol kell késziilni, ami tartos €s stra-
pabird, vagyis nem megy tonkre elsd
hasznalat utan.

Ami még nagyon fontos, sose gondoljuk
tal. Nem mindig a legbonyolultabb, leg- | |
Osszetettebb eszkoz a megfeleld, néha az |
egyszeri eszkoz valik be a legjobban.

Sandor Emoke XII. E




TAPASZTALATAINKBOL
Z0oldségek témakor

Immar negyedik éve, hogy az 5-0s szdmu bdlcsédében 0-3 éves gyerekeket figyelhetiink meg. Az utobbi
évben integralt tevékenységet tarthattunk szamukra, ami a vilag megismerését és kommunikacios képessé-
gek fejlesztését segiti eld. A tevékenységem témakore a zoldségek volt, amit oktober 16-an tarthattam
meg. A tevékenységem célja a kommunikacids [}
képességek fejlesztésére iranyult valamint az
esztétikai nevelés keretén beliil a forma- és szin-
felismerésre, a finommozgasok fejlesztésére.
Kezdetben egy dobokockat készitettem a gyere-
kek szaméra, aminek minden oldaldn egy z6ld-
ség képe allt, mégpedig a répa, kaposzta, kukori-
ca, krumpli, tok ¢és salata. A gyerekek szamara
az volt a feladat, hogy guritsanak a dobdkocka-
val, ezek utan meg kellett hatdrozzak a dobokoc-
kan levd zoldség nevét, szinét és melyik allat §
szereti. A feladat két dologra is irdnyult, a z6ld-
ségekre ¢€s az allatokra. A kommunikécios hely-
zetek megteremtése és megfeleld viselkedés ala- §

kitasa a kovetkezOképpen zajlott: a kivalasztott

z06ldségrol beszéltiink és mondokéaztunk. Ezt ko-
vetden a hozza valo allatot tarsitottuk és felragasztottuk a képet a falra. Ezutan az allatokat megetetésére
keriilt sort, vagyis a felragasztott kép ala azt a bizonyos zdldséget ragasztottuk, amit az allat megeszik. A

\
\\

zOldségek ismertetése és az allatok megetetése
kozben egy-egy mozgasos jatékot jatsztunk el.
Ezt kovetden a gyerekek egy része répat kapott, a ‘ .
masik része pedig krumplit. Volt két kert szem- ‘-«;D
1¢ltetve amibdl a répa €s a krumpli hianyzott, igy $
a gyerekek a kapott forma alapjan két csoportot .1
tudtak alkotni. A tevékenység ezen mozzanata A,
elOsegitette a formafelismerés fejlesztését. Utol- k- L
s6 mozzanatként pedig a gyerekek a zoldségek-

kel pecsételhettek. Az eldz6 feladatba két cso-

’

portra osztottuk 6ket.




Az elsd csoport répaval pecsételhetett, ugymond
egy utat készitett a nyulnak a répahoz.
A masodik csoport a krumplival pecsételhetett és
szintén egy utat készitett segitségiil a malacnak,
hogy eljusson a csemegéjchez.
A tevékenységem végén mosolygds matricaval ju-
talmaztam a gyerekeket. Ugy gondolom, hogy egy
hangulatos tevékenységet sikeriilt 1étre hoznom a
gyerekek segitségiikkel.

Tapasztalataim szerint a gyerekek mindenre nyitot- |
tak, képesek figyelni és minden érdekli 6ket. Min- |
den egyes tevékenységet alaposan meg kell szer-
vezni és megfeleld szemléltetd eszkozt kell nyujta-

ni szamukra. Nehézkesnek talalom, a gyerekek al-

lando figyelmét fenntartani. Figyelniink kell, hogy
a mondokak, versikék terjedelme megfeleld legyen,
ritmusosak és interaktivak.

Végso soron ugy vélem, hogy az ott levé dadusok feladata az lenne, hogy megértéssel €s tiirelemmel for-
duljanak a gyerek felé¢, ambar megfigyeléseim alapjan nem mindig tudnak tiirelmesek lenni, a gyerekek
magas létszama miatt. Befejezésként elmondanam, hogy a bolcsddében toltott gyakorlati ordk alatt renge-
teg tapasztalatot, tudast gytjthettem 0ssze. Megtapasztalhattam, hogy hogyan fejlodik egy kisgyerek és
meglepetésemre, hogy mennyi mindent tudnak, valaki mar egy egész mondatot is tud mondani. Remélem,

hogy ez a kis generacio egy kis tudassal és sok-sok élménnyel ballag majd at az 6vodaba.
Bartha Melinda XII. E
Jarmiivek témakor

Immar masodik éve tanitunk az 5-6s szamu bolcsdédében. 2018 .november 20-an volt az 6todik tanitasom,
melynek témaja a jarmiivek voltak. A tevékenység neveld jellegii, melynek miiveltségi teriiletei a magyar
nyelv és kommunikacio, valamint az esztétikai nevelés voltak.
A tevékenységemben jelentOs szerepet jatszott a kommunikacids készségek fejlesztése. Ahhoz, hogy a
gyerekeknek megfeleld helyzetet teremtsek a kommunikéacidhoz egy nagy kartonra abrazoltam egy téjat,
amelyen lathato volt a viz, a levegd és egy ut. Mindegyikhez két-két jarmii volt tarsithatd. A gyerekek
bekapcsolddtak a tevékenységbe, segitségiikkel minden jarmiirdl megbeszéltiik, hogy hol kozlekedik, és

milyen szine van, majd a megfeleld helyre ragasztottak a jarmiiveket . A feladat f6 célja az volt, hogy a
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a gyerekek legyenek képesek felismerni és a megfele-
16 helyre beazonositani a bemutatott jarmiiveket.
Ugyanakkor nem csak a kommunikacios, hanem a
motorikus készségek fejlesztése is jelen volt a tevé-
kenységen, ugyanis a gyerekeknek végig kellett men-
niiik harom kartonbol késziilt iton. Az utak kiilonbo-
z0ek voltak; az egyik felhoket abrazolt, a masodik vi-
zet, a harmadik pedig vonatsint. Ezeken természetesen
ugy kellett athaladni, hogy az utnak megfeleld jarmi-
vet utanoztuk hanggal és mozgassal.

Végs6 mozzanatnak szines autdkat €s auto kerekeket
vagtam ki, amit a gyerekeknek egy papirra kellett fel-
ragasztani. Mivel a gyerekek szamara fontos a minta-
kovetés, ezért én is elkészitettem egy ilyen autot, amit
szemléltettem a csoportnak a feladat elkezdése elott.
Ezt kovetden minden gyerek kapott egy-egy szines
ceruzat, aminek segitségével igymond "ablakot" raj-
zoltak a felragasztott aut6juknak. Ebben a mozzanat-
ban szintén jelen van a motorikus készségek fejleszté-
se, ezen beliil pedig a finom mozgasok alakitasa.

Szamomra egy pozitiv élmény volt a gyerekekkel egyiittmiikodni, ugyanis Ggy vélem, hogy az a legfon-
tosabb egy tanitds soran, hogy a gyerekek jol érezzék ,
magukat és szivesen kapcsolddjanak be a tevékenysé- |
gekbe. Szerintem nagyon Iényeges, hogy jokedvvel,
mosolyogva tudjunk a gyerekek elé allni és az 6 szint-
jukon, a két és harom éves korosztalynak megfelelden
probaljunk egy olyan tevékenységet 1étrehozni, ami
altal élményeket nytjtunk szdmukra és 0j ismeretekkel
bovitjiik az eddigi tudasukat. Természetesen ez egyal-
taldn nem egyszerl, mivel a bolcsddében a legna-
gyobb gyerekek is csak harom évesek. Viszont hogyha
az 0 korosztalyuknak megfeleld jatékokat jatszunk el
veliik, akkor 6k is szivesen bekapcsolddnak.

Az ott dolgoz6 dadusok tobbségének viselkedése nem
mindig példaértékii, ebbdl adéddan nem tudunk tdliik
tapasztalatot szerezni a tevékenységeinkhez. Az el-
mult évek soran tobb olyan dadussal is talalkoztam,
akik nem fogadtak 6rommel a bolcsddei gyakorlatunk mondvan, hogy ezzel megzavarjuk az ¢ tevékeny-
ségeiket, amik sajnos kimeriilnek abban, hogy a jatékokat a gyerekek elé boritjak. Véleményem szerint
nem mindegyikiik rendelkezik kelld szakmai tudassal és elegendd tiirelemmel, ami ennél a korosztalynal
nagyon fontos lenne. Ugyanakkor vannak olyanok is, akik aktivan részt vesznek a tevékenységeinkben,
ezzel segitséget nyljtva nekiink. Osszességében, a
bolcsddében toltott idd szamtalan élményt nydjtott szamomra és azt biztosan allithatom, hogy sokkal
tobb pozitivummal szolgalt mint negativummal.

Buksa Evelyn XII. E
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Testrészek témakor

Tevékenységemre 2018.11.13-4n keriilt sor a Muncii utca 5-6s szdmu bolcsddéjében a Testrészek témakor-
ben. A bdlcsddei tevékenységek soran a tanulas fogalmat a legtdgabban kell értelmezni, mivel ebben kor-
ban minden tapasztalat és informacidszerzés folyamata a tanulasnak, amely valtozast idéz eld a gyerek vi-
selkedésében. Igyekeztem minél érdekesebbé €s valtozatosabba tenni szamukra ezt a tanuldsi folyamatot,
hisz akkor tanul a gyerek, ha felkeltjiik a kivancsisagat és az érdeklddését. Lancszeriien probaltam megol-
dani a feladatokat, egyik feladat kdvette a masikat. Rdhangolddasképpen egy dalt énekeltiink, amelynek
cime "Testrészes dal" volt. A gyerekek nagyon élvezték, mivel kozben mutogattuk is azokat a testrészeket,
amelyek elhangzottak a dalban. Kovetkezd 1€pésként a testrészekrdl sz616 monddkakat mondtunk, amelye-
ket szintén elmutogattunk, hogy jol tudjak rogziteni a testrészeket. Példaul: "Stirli erdd, kopasz mezd...",
', "Hiivelyujjam almafa...". A monddkazas célja a fogalomalkotas és a kommu-
nikacios készség fejlesztése volt. A tanulas egyik szintere a tarsakkal valo egyiittes tevékenység. Mint tud-
juk, a tanulas egyik legfontosabb forméja az utanzas. Igy az "Eldre a kezeket, utdna hatra" cimi ének segit-
ségével megmozgattuk testrészeinket bemelegitésképpen, mivel a kovetkez6 feladat az akadalypalya volt.

"Itt a szemem, itt a szam...'

A célom ezzel a jatékkal a motorikus készségek fejlesztése volt, vagyis a kis-és nagymozgasok alakitdsa, a
gyerekek egészséges testi fejlodésének tdmogatasa, valamint a mozgaskészség fejlesztése volt. Ahhoz,
hogy ez megvaldsuljon, ki kell tlizniink a gyerekek elé egy célt. A cél a kdvetkezd feladat volt, aki végig
ment az akadalypalyan sikeresen, az kapott egy-egy testrészt, amelyet meg kellett neveznie. A szemlélte-
tésre azért van sziikség, mert az elaboraco (belsd képteremtés) nem konnyt a kisgyerekek szamara. Ezért a
testrészek megnevezése utan a gyerek azt a format kellett, hogy felismerje, amit kapott és rahelyezze az
emberi figura makettjére. Ha mar k6z6sen megalkottunk egy emberi testet, akkor ugy gondoltam, hogy fel
is oltoztetjiik. Ebben a korban a gyerekek nagyon szeretnek alkotni, legyen itt sz6 festésrdl, papirmozaik
ragasztasrol vagy gyurmazasrol.

Egy varazsdobozba tettem kiilonboz6 figurdkat, onnan huzott minden gyerek egy ruhadarabot, €s a megfe-
leld helyre kellett illesztenie, ez hatalmas élmény volt szdmukra. Ez a tevékenység fejleszti eldszor is a
gyerek kézligyességét, amely abban mutatkozott meg, hogy mennyire pontosan tudja a testrészre illeszteni
a ruhadarabot. Fejleszti a gyerek szinvilagat, melyik szinli nadraghoz melyik szinii bluzot tegye. Az ilyen
alkotd tevékenységek soran atélt sikerélmények a személyiség fejlédésének a motorja is lehet, ezért teret
kell hagyni a gyerek alkotokedvének és egyéni kifejezésmodjanak, amiben fontos szerepet jatszik a szem-
1¢ltetés és az eszkozok. Befejezésképpen ujra elénekeltiik a testrészes dalunkat, elismételtiik a testrészeket
és végiil elmondtuk a ruhak szineit. Ebben a kihivads szdmomra az volt, hogy kiilonb6z6 kora és személyi-
ségli gyerekek korében maximalisan teljesitsek.

fgy zajlott tehat a napi tevékenységem a bolcsédében. Igyekeztem olyan feladatokat adni, melyek fejlesztik
a gyerek gondolkodésat, kreativitasat, kézligyességét és egyensulyérzékét, mindezt azért, hogy az altalam
kozolt informaciok megmaradjanak. Lattam a gyerekek arcan, hogy nagyon ¢€lvezték ezt a 30 percet, amit
velem toltottek, és ekkor jottem ra, hogy mennyi mindent adhatunk egy kisgyereknek, hogy milyen apro
dolgokkal tehetjiik szebbé a perceit.

Daniel Edina XIL.LE
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SZABADIDO—SZERVEZOSEINK TEVEKENYSEGEIBOL

AZ ELET FAJA. DIJAZOTT SZABADIDOS PROGRAMUNK

A 2017-18-as tanévben lehetdség nyilt részt venni az orszagos animatori tantargyversenyen két diaktar-
sammal (Galfi Palma-Erikéaval és Bloj Denisaval).

Az orszagos szakaszt megeldzte a megyei verseny, ahol egy szabadidds tevékenységi tervet kellett bemu-
tatnunk roman nyelven. A terv alapjaul harom vizsgatanitashoz elkészitett tervet hasznaltunk fel, ame-
lyeket egybefontunk, illetve tovabbgondoltuk. A terviink az Elet faja - Pomul fermecat cimet kapta.

A megyei szakasz megnyerése utan csapatunkban valtozas kovetkezett be, ugyanis egy csapattag kilépett,
s igy egy Uj csapattarsat kaptunk: Bloj Denisat. Noha egy kicsit féltem, hogy nem fogunk tudni olyan jol
egyiitt dolgozni, de kellemesen csalodtam. A felkésziilési folyamat nagyon sok munkat vett igénybe. Na-
gyon szerettiink volna egy jol kidolgozott tervvel elindulni Udvarhelyre, az orszagos szakaszra, ezért na-
gyon sokat dolgoztunk a terven, illetve a terv bemutatasan.

A terv alapjan 2018 majus 27-¢én tartottuk meg a tevékenységet a Mihai Viteazul Gimndziumban hetven
7 és 9 év kozotti gyereknek. A tevékenységet a rahangolddassal kezdtiik, a gyerekek taldlos kérdésekre
feleltek. A kovetkezd jaték (Ha meseszerepld lehetnék, én....lennék) keretén beliil a gyerekek elmondtak,
hogy kik lennének egy mesébdl, ezt kdvette az Eltévedt Sdman nevezetii jaték, amely soran Galfi Palma
samanjelmezbe 61t6zott €s eltancolta a samantancot.

A kovetkezé mozzanatban felolvastuk Max Lucado Ertékes vagy cimii meséjét, amelyrél a gyerekek pla-
katokat alkottak, illetve a mese alapjan valaszoltak egy 10 kérdésbdl allo kvizre. Ezt kovetden eljatszottuk
a Szobeszéd jatékot. A jaték soran 3 fOs csapatokat alkottak a gyerekek, minden csapatbol kijeldltiink egy
egy olvasot, egy hallgatot és egy gyereket, aki félrevonult. Az olvaso kapott egy szovegrészletet, amely-
ben kiemelt szavak voltak. Az olvasé felolvasta a szoveget a hallgatonak, akinek az volt a dolga, hogy a
felolvasott szoveget minél pontosabban megjegyezze, és az, hogy miutan visszahivtuk azt a gyereket, aki
kint volt, elmesélje neki a torténetet. A legvégén annak a gyereknek, aki kint volt, el kell mesélnie a szo-
veget tigy, hogy minél tobb sz6t mondjon vissza a kiemeltekbdl. A kiemelt szavakért pontok jartak.

A kovetkezOkben a gyerekek konyvjelzdket készitettek a kedvenc meséjiik alapjan. A kovetkezd jaték
soran a gyerekek
papirleveleket
kaptak, amelyen |
mesecimek voltak §
feltlintetve, a gye-
rekeknek pedig az
volt a feladta,
hogy képzeletiiket
hasznalva taldljak
ki, hogy milyen
szereplok lehetnek
a megnevezett me- §
sében.

19




Ezt egy babeldadas kovette, a Praslea
Cel Voinic si marul de aur cim{i mese
feldolgozasa. A babeldadds utan a
gyerekek elkészitették sajat babjaikat. .
Az Elet faja cimii jatékban a gyere-

keknek kiilonb6zé probakat kellett
kiallniuk ahhoz, hogy eljuthassanak az |

egyik szintrdél a masikra. Az elsé pro-
ba sordn a gyerekek hangfelvételeket
hallgattak meg, amelyek egy-egy me-
seszereplot mutattak be, feladatuk pe-
dig az volt, hogy nevezzék meg a ka-
raktereket, amelyekr6l a felvételeken _
sz6 volt. A masodik proban a gyere- ;
kek mesei motivumokat kellett azonositsanak. A harmadik proba soran a gyerekek mondokakat, varazs-

igéket kellett kitalaljanak. A tevékenységet a Sdmantanc eltancolasaval és az értékeléssel zartuk.
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2018. majus 30-én utaztunk Udvarhelyre, ahol nagyon baratsdgos fogadtattasban részesiiltiink. Masnap
regisztraltunk, sorsot huztunk, és kezdddhetett maga a verseny. Az orszagos szakasz 2 probabol allt. Az
els6 proba 2018 majus 31-én zajlott, ekkor a szabadidds tevékenységet mutattuk be, illetve a zstri kérdé-
seire valaszoltunk. Az elsd nap utan holtversenyben alltunk az els6 helyen a lalomitaiakkal, ami nagy bol-
dogsaggal ¢és biiszkeséggel toltott el minket. A masodik napot nagy lelkesedéssel kezdtiik, ekkor kertilt sor
a masodik probara, amely soran egy kihuzott jatékot kellett eljatszanunk a tobbi versenyzdvel.
Mi az Alaszka cimili mozgasos jatékot huztuk, amelyben a resztvevoket két csapatba osztottuk, az egyik
csapat be kellett alljon a terem kdzepébe egy kijeldlt teriiletre, mig a masik csapatbdl egy didk kiviilrol
kellett bedobjon egy labdat, amelyet a mésik csapatnak el kellett kapnia, majd a tagok sorba kellett allja-
nak annak a hata mogé, aki elkapta a labdat, s egymas laba alatt at kellett adogassak, ekdzben a kinti csa-
patbdl az, aki eldobta a labdat, korbe kellett fusson a termen. Ezt a jatékot egy kicsit félreértettiik. A maso-
dik nap végére mar tudtuk, hogy masodikok lettiink.
A dijkiosztora 2018. junius 2-an kertilt sor, amelyen biiszkén vettiik 4t a dijainkat, és alltunk a dobogd ma-
sodik fokara.
Szamomra ez a tantargyverseny meghatarozo élménye volt. Amellett, hogy nagyon sok tapasztalatot nyer-
tem, a verseny soran még szdmos jo élményben volt részem. Nagyon biiszke vagyok magamra és csapat-
tarsaimra. Nagyon halas vagyok a tanarndnknek a sok segitségért, timogatasért, illetve hogy az egész ver-
seny alatt szamithattunk ra.
Galfi Palma, Vajna Erika
(2018-ban végzett diakok)

HA NAGY LESZEK.... KUTATO LESZEK

Ha nagy leszek, kutat6 leszek! - mottdval csalogattuk a gyerekeket a tudomanyok vilagaba augusztus 31.
és szeptember 2. kozott a marosvasarhelyi Forgatagon.

A tuddsok boérébe bujva probaltuk megismertetni
veliik a hires felfedezok, kutatok személyiségét és
tudomanyos munkassagat, példaul Curie-ét, a radio-
aktivitas elméletének megalkotdjat, Pascalt, az
elektromagneses vonzodas ismertetdjét , Pasteur
mikrobiologust, a jarvanytan atyjat.

A gyerekek figyelmének felkeltése érdekében kii-
16nb6z6 kisérleti eszkozoket allitottunk ki, mutat-
tunk be. Ezeket ki is lehetett probalni.

Minden tudods segitett a gyerekeknek a kisérlet el-

végzésében. Barabasi Noémi (X.D) Pasteur bérében
a mikroszkop hasznalatat ismertette, és a gyerekek B
kiilonbozo illatok koziil valasztva parflimot készit-
hettek maguknak.




Ionsecu Sarah Rita (X.D) Pascal sze-
repében az elektromossadg és magne-
sesség jelenségét tette lathatova. Pél-
daul a gyerekek hajdhoz dorzsolt lufi
elektromossaggal t61t6dott fel, és ma-
gahoz vonzotta az apr6 targyakat, pél-
daul a sot.

Farkas Andrea Laura (X.D) Curie-nek
Oltdozve a vulkankitorést szemléltette,
egy milanyag vulkdnba a kis tudosok

szodabikarbonat, szinezéket, ecetet =
adagoltak.
A résztvevd gyerekek ajandékba egy |
kittizot kaptak, és orat is készithettek
maguknak.

Ezen az eseményen 731 gyerek valt
“tuddssa”.

‘ Barabasi

Noémi, Far-
kas Andrea X. D

22

—




IDIANOSDI—TEMATIKUS TABOR

Felejthetetlen tabornak lehettiink részesei,
ahol gyarapodtunk tudasban, képességein- P
ket fejleszthettiik, és boldog percekben
volt résziink. A tabort |§
Nyaradszentmartonban, egy kellemes,
csendes, nyugodt helyen szervezték. Itt a
gyerekeknek lehetdségiik nyilt kiszakadni

a varos zajabol, uj baratokat szerezhettek,
jatékos tevékenységeken vehettek részt.
Téaborunkat ismerkedds jatékkal nyitottuk, &
ahol a gyerekek megnyiltak egymas eldtt. :
Interaktiv torténelemoran vehettek részt a (s
gyerekek, ahol az indianokrol, azok szoka-
sairdl, hasznalt eszkozeikrdl, hagyoma-
nyaikrdl tanulhattak. Indianos fejdiszeket készitettiink, amelyek kiilonb6z6 szinben pompéztak. Figyelmet
forditottunk az egészséges napirendre, minden reggel kiadds tornaval inditottuk a napot.

Megszerveztiik a Nagy Kincskeresést, amelyre mindenki feloltotte indian jelmezét. A jutalom egy kis do-
bozba volt elrejtve, amelyhez csak ugy jutottak hozz4, ha a feladatokat sikeresen megoldottak, egy térképet
allitottak 6ssze papirdarabokbol.

Kézmiives munkakat készitettiink, példaul batikoltunk, bérbdl fejdiszt, kiilonbozd hasznalat targyakat, mé-
csest készitettlink. A mécseseket az esti tabortliznél gyujtottuk meg, amelyek fényei megvilagitottak a kis
indianok arcat.




Legkedveltebb jatékuk a tabor alatt a szdm- €s szinhabort volt. Nagy élmény volt a kis kunyhokban aludni,
minden este nehezen lehetett a gyerekeket lecsendesiteni. fjaszoktatasban is résziik volt, ebbél egy kis ver-
senyt is szerveztiink. Csalddias hangulat alakult ki, nehéz volt az elvalas. Tébor végén minden kis indian

koszond levelet irt a sziileinek, amelyben haldjat fejezte ki.

Ionescu Sarah Rita, Szilagyi Klementina X. D

GROFOK BOREBEN—JATEK ES TANULAS A TELEKI KASTELYBAN

A Teleki kastély gyerektabor helyszine volt a nyari vakacioban. Utaztunk az idOben, jatékok segitségével
ismerkedtiink, és ismertettiik meg a gyerekeket Erdély torténelmi multjaval, torténelmi személyiségek éle-
tével. Nem mindennapi ¢lmény egy kastélyban aludni! De a nappalok is izgalommal teltek. Meghivott tor-

ténészek bemutattdk a gyerekeknek a grofok életét, izgalmas eléadasokat hallgathattak a résztvevok a kas-

tély torténelmérdl.

Szamos kézmiives tevékenységen vehettek részt a gyerekek, készithettek cilindert, diszitd viragokat krepp-
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csolodhattak be. Az eldadasokon elhangzott ismeretek alapjan §

¢letre keltettiik a grofokat. Megelevenedett Raday Eszter, Teleki
Domokos, Teleki Mihaly, Teleki Laszl6 és Teleki Blanka. Teleki

Blanka bdérébe btijtam, a feladatom az volt, hogy ugy iranyitsam a §

beszélgetést a gyerekekkel, hogy ravezessem Oket arra, ki va-

gyok, melyik személyiséget keltem ¢€letre, testesitem meg. Tala-
16s kérdések, népdalok is elhangzottak. Mesehdsok népesitettek B

be a kastélyt, jelmezek és tematikus jatékok sora valtogatta egy-
mast. A Kincskeresés sem maradhatott el. A tdbor ballal zarult. A
gyerekek bécsi kering6t tancoltak, majd a grofokkal megismertet-
ték a mai modern tancok némelyikét. Vonattal tért haza a gyerek-
csapat Vasarhelyre, egyiitt végigsétaltunk néhany vasarhelyi tor-

ténelmi helyszinen, meglatogattuk a Teleki Tékat, a marosvasarhelyi Varat, a Kultarpalotat.

Vaspal Orsolya X. D




GEZENGUZOK—CSAK TERMESZETESEN!

2018 juliusaban egy hétvégét Nyaradszentlaszlon toltottiink, a szabadido-szervezd osztaly egy népes csa-
pata, segitoként bepillantast nyerhettiink a Gézenglizok vilagaba. Megfigyelhettiik, kiprobalhattuk, hogyan
lehet jatékosan, élményszeriien neveld jellegli szabadidds tevékenységeket szervezni kisgyerekek szamara.

A rendezvény nagy népszeriségnek orvend az erdélyi magyar kisgyerekes csaladok korében. Tobb szaz
jegy néhany ora leforgésa alatt elkelt. A szervezOk az iskolankba latogattak, pedagogia oran értesiiltiink a
rendezvényrol.

Az els6 nap a jatékokkal ismerkedtiink, amelyek mind a szerve-
70Ok altal készitett, természetes anyagokbol dsszeallitott eszkdzok
voltak. A gyerekeknek az ligyességi jatékokon petakot, egyfajta §
pénzt kellett gyljteniiik, amit kézmiives tevékenységekre, illetve |
egyéb érdekes jatékra vélthattak be. Ugyességi jaték volt példaul
az almaszedos jaték, huzallal rogzitett almakat kellett egy palca
segitségével leszedniiik a gyerekeknek a farol. A Kapd el a bé- =
kat! cimii jatékot is kedvelték a gyerekek, melyben egy fabol ké- = M il

sziilt mérleg egyik karjan a béka {ilt, a gyerekeknek ugy kellett
rataposni a mérleg masik karjara, hogy a béka a keziikben levd
kis kosarba ugorjon. A Csirkepofozé jaték nagy népszertiségnek
orvendett, a csirkét a kijelolt fatalba kellett juttatni egy palca se-
gitségével. Mokas megjegyzések, vidam, felszabadult pillanatok

eléidézdje volt egy a jaték.
Erdekes jaték volt a Vaskarika vezetése is. Egy fémhuzalon kellett atvezetni a vaskarikat gy, hogy ne
érintkezzenek, mert akkor csipogd hangot hallatott a szerkezet. Figyelmet, kéziigyességet, kitartast igényld
feladat volt, de kedvelték a gyerekek. Akinek sikerilt, petdkban _
részesiilt. A Halaszos jatékban kis fahalacskakat kellett kihalasz-
niuk egy talbdl, tlirelmet igényld jaték, és a finommozgasokat is
fejleszti

A gyerekek kedvence talan a Lovaglo jaték volt, lényege, hogy §
lovaglo iilésben at kellett huzniuk magukat egy hordé és egy kotél
segitségével egy radon. Erdt, batorsagot igénylo jaték. Segitenlink

kellett, vigyaznunk kellett a gyerekekre, mert konnyen leeshettek
a rudrdl. Az tigyességi jatékok kozott még szamos érdekesség sze-
repelt, dsi, népi jatékok otleteit hasznaltak fel a szervezok.
Az ligyességi jatékok sordn begytijtott petakokkal a gyerekek kii-
16nb6z6 kézmiives tevékenységeken vehettek részt: nemezeltek,
batikoltak, mézes pogacsat diszitettek, faragtak, bor karkotot ke-
szitettek, gyongyot fliztek stb. De el lehetett kolteni a petakot
talicskataxira is, ezt fOként az apukék taszitottdk, és ki lehetett §&
probalni, milyen érzés elektromos autot vezetni.
Harmadik nap eleredt az esé. A tervezett tevékenységek elmarad-
tak, de a gyerekeket nem zavarta az esd, dagonyaztak, csuszkaltak a sarban.

Adorjani Blanka, Szasz Boglarka X, D
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KETNAPOS KALAND CSILLAGHONBAN

Gyerekfesztivalon onkénteskedtiink
2 napos kaland Csillaghonban - ezen a néven hirdette meg a Creactivity Egyesiilet azt a gyerekfesztivalt,

amelyen iskolank szamos didkja részt vett, besegitve a jatékos gyerekfoglalkozasok levezetésében.
Oktober vége ota késziiltliink erre mi, az dnkéntesek, vagy ahogy Gal Csilla, a fészervezd nevez minket: a
gyerekanimatorok. Tobb alkalommal is dsszegyiiltiink a Sapientia Tudomanyegyetem épiiletében, megbe-
sz¢Ini, elokésziteni a jatékos tevékenységeket.

November 10-11-¢én tobb mint 60 dnkéntes fogadta a szérakozni vagyo gyerekeket. Az univerzum téma-
korében szervezett érdekes jatékok, kézmiives foglalkozasok levezetése kihivas volt szamunkra. A kisebb
korosztaly a foglalkozasok alkalmaval sajat készitésti bolygokat akaszthatott a nyakaba, gyongybdl tr-
Iényt flizhetett, csillagos égboltot varazsolhatott egyszerli fatablacskdkra. Tanibizonysagot tehettek onbi-
zalmukrdl a batorsagproban, varat épithettek vagy pihenhettek a szundimotelban. Csapatokra kellett oszla-
niuk és egyiitt, kozos ervel visszaszerezniiik az elrabolt bolygokat. Es ez még csak egy toredéke annak,
amire két nap alatt lehetdségiik volt. A fesztival ideje alatt kortilbeliil 600 gyerek gyiilt 6ssze, 0-t6] 14 éves
korig, minden korosztaly képviseltette magat. Tobb gyerek ugy érkezett ide, mint eléadd: tancoltak, kara-
téztak, vivtak. Ez az egyik érdekessége a Creativity fesztivalnak: a résztvevokkel egyidds el6adokat szere-
peltet, ezzel is arra sarkallva a gyerekeket, hogy probaljak ki magukat kiilonb6z6 sportokban, tevékenysé-
gekben.

Mind a két nap reggel 9 orara érkeztiink mi, animatorok, hogy eldkészitsiik a terepet a gyerekek szamara.
A fesztivalon sokan koziiliink bolygdként vartuk a kalandra vagyokat, akiknek az volt a feladatuk, hogy
minden bolyg6t a naprendszerbdl sorban meglatogassanak. "A gyerekek nagyon egyiittmiikoddek, kony-
nyen kezelhetek voltak, ami nagyon meglepett. Nagyon nyitottak voltak, alig vartak, hogy 0 dolgokat
tanulhassanak" — véli Veres Zsuzsanna, IX. F. osztalyos tanuld. Ezek utan a gyerekek egyszerii fatablacs-
kakra is kiilonb6z6 szebbnél szebb univerzumokat alkothattak az ecsetiikkel. "Nagyon jo volt latni, hogy
egyes gyerekek g
mennyire fel tud- '
jak  szabaditani a
fantaziajukat egy
egyszerl festés
soran." — fogalmaz
Bozdog  Andrea ®
(IX.F). A lurkok a 5
legtobbszor kedve-
sek voltak az On-
kéntesekkel, ugy
dobogtattak meg a
sziviiket, hogy

egyszerli gyermeki -
gesztusokkal fejezték ki tiszteletliket, szeretetiiket. "A gyerekek nagyon aranyosak voltak, nekem adtak a
festményiiket és megdicsérték az enyémet." — dradozik Pacurariu Melinda Rebeka ( IX.F). Természetesen
a fesztival nem csak pozitiv dolgokbol allt, a szinfalak mogott mindig masabb az élet, nem olyan mosoly-
g0s ¢és napfényes, mint az kiviilrdl latszik.
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Az Onkéntesek szamdra elég farasztd volt, kevés sziinetiink volt, fészervezd altal tobbszor le voltunk
szolva, de ezt a fesziilt hangulatot probaltuk nem atadni a gyerekeknek. — mérlegel Szant6 Kitti (IX.F). A
résztvevok elmenetelével sem volt vége a munkanknak, s6t valamilyen szinten talan még jobban kimeritet-
tek az utana kovetkezok. "Miutan a gyerekek elmentek, kezd6dott a jo két oras takaritas" — emlékezik Veres
Balazs ( IX.F). Semmi sem lehet csak jo vagy csak rossz, mivel ez a két dolog egyiitt 1étezik. De mégis, igy
visszatekintve inkdbb pozitiv emlékeket tudok felidézni, mind a tarsaim és a gyerekek részérdl. "Szerintem
a csapatommal batran kijelenthetem, hogy gyerekanimatorok lettiink, a végére nekiink is kirajzolodott egy
kép, hogy mi mit kell igazan az elkdvetkezendd négy évben tanulnunk, és remélem, azutan is. Orvendek,
hogy végiil a szabadidé-szervezd szakra jottem. Ezen a fesztivalon megismertem egy nagyméretii rendez-
vény szép €s napos oldalat ugyanigy, mint a sotét €s farasztd részét — 6sszegez Rigo Eszter (IX. F).
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Bako Csongor, Kelemen Anna IX. F
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